
日 月 火 水 木 金 土

1 2

＊人前で話す練習

＊他者の話を聞く

＊楽しさの共有

3 4 5 6 7 8 9

★ ◇ ◇ ■ ＊慣用句に親しむ

◇ ● ● ● ＊集中力の向上

■ ★ ★ ★ ＊運動能力の向上

10 11 12 13 14 15 16

●

◇

★

17 18 19 20 20 22 23

★ ■ ◇ ● ＊楽しさの共感性

◇ ● ● ■ ＊他者の話を聞く

■ ★ ★ ★ ＊集中力の向上

24 25 26 27 28 不安ってなあに 22 30

★ ■ 友だちとのやり取り ■ ● 自分の気持ちを表現する ＊誕生日の喜び

31 ◇ ● ◇ ■ ＊楽しさの共感性

● ★ ★ ★ ＊言語表現

・健康状態の確認。 ・言語の形成と活用方法

・生活リズムや生活習慣を整える。 ・コミュニケーションの手段と活用方法

・姿勢保持をしながら道具を正しく持つ。 ・自己の理解とコントロール支援

・身体能力、体幹の向上。 ・仲間作りと集団の参加

・空間、時間、数などの概念形成 ＊毎週月曜はココロマップデー、金曜はイベントデー

・状況をみて判断する力 ＊（コ）＝ココロマップの略（◇マーク）

8月の誕生会

運動・感覚 人間関係・社会性

動体視力測定

おなじのどれかな ルールを楽しむ 不安な気持ちを理解する

まちがいさがし ラダートレーニング なわとび バランスストーン

（〇マーク） （●マーク）

（★マーク） （■マーク）

認知・行動

ココロマップ ピンポンカップイン 後ろをぐるり

健康・生活 言語・コミュニケーション

神経衰弱 後ろに向かってボール投げ ラダートレーニング なわとび

キオクタッチ 言葉のやり取りを楽しむ 作り方を理解する 正しい言葉を考える

動体視力測定 他者の話を聞く 紙を張り付ける 気持ちと表現の結び付け

身の回りを整理する認識

空間のイメージ

ココロマップ 逆さ言葉クイズ 貯金箱づくり ロールプレイ 赤白ゲーム

まちがいさがし

しゃぼんだまタッチ

夏まつり 動体視力測定

                                お盆休み

山の日 ココロマップ

じゅんばんタッチ 作り方を理解する 誰が沢山見つけたかな？ ルールを楽しむ

フルーツドロップ ボーリング なわとび ラダートレーニング

脳バランサーキッズ週間

ココロマップ おばけづくり ボール渡しゲーム 箱の中身はなんだろな かるた大会

動体視力測定 紙を折ったりする 数の組み合わせ探し 友だちとのやり取り

２０２５年　　８月　　活動予定表
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